
症候性先天性サイトメガロウイルス感染症で
バリキサ®ドライシロップ5000mgを服用する赤ちゃんの
保護者のみなさまからの

バリキサ®ドライシロップ5000mgを服用する
赤ちゃんの保護者の方へ

よくあるご質問
本サイトは、バリキサ®ドライシロップ5000mgによる
治療を受けられている患者さんとそのご家族向けに情報を
掲載しています。適正使用や安全性に関する情報を提供す
ることを目的としており、医学的な判断、アドバイスを提
供するものではないことをご了承ください。

副 作 用

バリキサドライシロップには、どのような副作用がありますか？Q8

保存方法、取り扱い

バリキサドライシロップのディスペンサーの洗い方は？Q6

バリキサドライシロップの保存（保管）で気をつける点は？Q7

投与方法

１日2回いつバリキサドライシロップを服用させたらよいですか？Q3

バリキサドライシロップを
ミルクや他の飲み物に混ぜて飲ませてもよいですか？

Q4

バリキサドライシロップを飲ませてすぐ吐き出してしまいました。
もう一度飲ませた方がよいですか？

Q5

作用と効果

バリキサドライシロップにはどのような作用がありますか？ Q1

バリキサドライシロップはずっと飲ませなければならないのですか？
途中でやめてもよいですか？

Q2

バリキサドライシロップには、
どのような副作用がありますか？

Q8

● 主な副作用として、
下痢、吐き気、嘔吐、口腔カンジダ症、腹痛、上腹部痛、胃不快 　
感、発熱、疲労、倦怠感、頭痛、貧血、咳、不眠、発疹、皮膚炎、鼻
咽頭炎、副鼻腔炎、網膜剥離 などが報告されています。
このような症状に気づいたら、担当の医師または薬剤師に相談してく
ださい。

● まれに下記のような症状があらわれ、[　]内に示した副作用の初期
症状である可能性があります。 
このような場合には、使用をやめて、すぐに医師の診療を受けてく
ださい。
● 貧血症状、発熱、鼻や歯ぐきからの出血 [骨髄抑制、汎血球減  　
少、再生不良性貧血、白血球減少、好中球減少、貧血、血小板減少]

● 腹痛、黒色便、血を吐く [血小板減少に伴う重篤な出血（消化管出
血を含む）]

● 尿量の減少、むくみ、食欲低下 [腎不全]
● 急激な上腹部痛および腰背部の痛み、発熱、吐き気 [膵炎]
● ふるえを伴う急激な高熱、関節痛、筋肉痛 [敗血症などの骨髄障
害および免疫系障害に関連する感染症]

以上の副作用はすべてを記載したものではありません。上記以外でも
気になる症状が出た場合は、医師または薬剤師に相談してください。

A8

・バリキサドライシロップ5000mg　くすりのしおり
・バリキサドライシロップ5000mgの服用にあたって
・バリキサドライシロップを服用する赤ちゃんの保護者のみなさまへ

参考資料

● 症状、使用方法、副作用などのより詳しい質問がある場合は、担当の医師または薬剤師にお尋ね
ください。

● バリキサドライシロップの一般的な事項に関する質問は、下記へお問い合わせください。
製造販売会社：田辺ファーマ（https://www.tanabe-pharma.com/）
くすり相談センター　電話：0120-331-195
　　受付時間：9時～17時30分 （土、日、祝日、会社休業日を除く）

【お問い合わせ先】

バリキサドライシロップを飲ませる具体的な手順については、
こちらの二次元コードから動画でご覧になれます。
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バリキサドライシロップには
どのような作用がありますか？

Q1

A1 バリキサドライシロップは、赤ちゃんのからだの中でサイトメガロウイルス

が増えるのを抑えて、症状を改善させたり、進行を抑えたりする働きがあり

ます。 サイトメガロウイルス感染症を完治させることはできませんが、赤

ちゃんを悩ませる症状を軽くすることが期待できます。 

１日2回いつバリキサドライシロップを
服用させたらよいですか？

Q3

A3 飲ませる時間は決まっていませんが、医師・薬剤師か

らの指示に従って、できるだけ毎日決まった時間（例：

朝8時、夕8時）に飲ませるようにしましょう。

バリキサドライシロップを
ミルクや他の飲み物に混ぜて飲ませても
よいですか？

Q4

A4 他の飲み物・食べ物と混ぜて服用させないでください。

バリキサドライシロップは
ずっと飲ませなければならないのですか？
途中でやめてもよいですか？

Q2

A2 症候性先天性サイトメガロウイルス感染

症のバリキサドライシロップでの治療期

間の目安は6か月です。バリキサドライシ

ロップの効果をきちんと発揮させるため

に、医師または薬剤師から指示された期

間は必ず服用させてください。

バリキサドライシロップを
飲ませてすぐ吐き出してしまいました。
もう一度飲ませた方がよいですか？

Q5

A5 お薬を過剰に飲ませてしまうことを避けるため、もう

一回飲ませることはしないでください。

次のお薬の時間に1回分を飲ませてください。

また、吐き出したお薬が皮膚や粘膜に直接触れないようにご注意ください。

バリキサドライシロップの
保存（保管）で気をつける点は？

Q7

A7 冷蔵庫（2～8℃）で保管してください。凍結を避け

るため、冷凍庫の中や冷蔵庫の冷気の吹き出し口

の近くに置かないでください。凍結したお薬は服

用させず、すぐに医療機関に相談してください。

冷蔵庫
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キャップ

バリキサドライシロップの
ディスペンサーの洗い方は？

Q6

A6 消毒（アルコール・煮沸・つけ置き等）の必要はありません。プランジャーを

外して流水で毎回洗って自然乾燥させてご使用ください。洗剤等は使用しな

いでください。
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