
スパイクバックス®筋注
接種後の注意
接種後は 1 5～3 0分程度、
接種医療機関の施設内でお待ちください。
途中で体調に異常を感じた場合は、ただちに、近くの医師、看護師などに連絡してください。

接種後に
お待ちの間に
ご覧ください

COVID-19や本ワクチン接種後の注意点などは、モデルナ新型コロナワクチン被接種者専用サイトで確認できます。
URL　h�ps://products.modernatx.com/jp/spikevax

注射部位症状：注射した場所の痛み・腫れ（硬さ）・発赤・紅斑、
注射した同じ腕側のリンパ節（わきの下あたり）の痛み・圧痛・腫れ

全　身　症　状：発熱、頭痛、疲労、筋肉痛、関節痛、吐き気・嘔吐、悪寒

以下のような症状があらわれた場合は、心筋炎や心膜炎が疑われます。
速やかに医師の診察を受け、本ワクチンを接種したことを伝えてください。

これら以外の症状が副反応として出る可能性があります。
接種後、普段と変わったことがあった場合は、医師に相談してください。

心筋炎、心膜炎

＜主な症状＞
胸の痛み・動悸・むくみ・息切れ・浅くて速い呼吸  など

「接種日以降、以下の副反応に注意してください」

心筋炎・心膜炎以外の主な副反応

どう   き

副反応の発現に注意してください。  
異常な症状（高熱や痙攣など）があれば、速やかに医師の診察を受けてください。
新型コロナウイルスmRNAワクチン接種後に、ギラン・バレー症候群が報告されて
います。両側の手や足に力が入らない、歩行時につまずく、手足の感覚が鈍くなる、
食べ物が飲み込みにくい、物が二重に見えるなどの症状がみられた場合は、すぐに医師
などに相談してください。
注射した部分は清潔に保ってください。
接種当日の入浴に特別な問題はありません。注射した部位を強くこすらないように
してください。ただし、接種後に体調が悪い時は、入浴を控えることも検討して
ください。
接種当日の激しい運動や過度な飲酒などは控えてください。

「接種後の過ごし方」
けい  れん

「接種直後、以下の症状に注意してください」

ワクチン接種に対する緊張や痛みなどをきっかけに誰でも起こりうる体の反応です。
通常、横になって休めば自然に回復します。

立ちくらみ・血の気がひく・気を失う（失神する）

血管迷走神経反射

＜主な症状＞

ワクチン接種直後～通常30分以内に起こる重いアレルギー反応です。
本ワクチン接種後にもあらわれたとの報告があります。

ショック、アナフィラキシー

＜主な症状＞
全　身：冷汗が出る、ふらつき  頭　部：めまい、意識の消失
顔　面：顔面蒼白  口や喉：喉のかゆみ
胸　部：動悸、息苦しさ  手や足：手足が冷たくなる
皮　膚：全身のかゆみ、じんま疹

そう  はく

どう    き
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